
 ١

  
 بسمه تعالي

  فرم طرح درس : 
  

  اول:    ترم                             كارشناسي -ايبهداشت حرفه      رشته و مقطع تحصيلي :            24175302 -1فيزيك اختصاصي درس :      كدنام  و       
            دانشكده بهداشتحل برگزاري:   م                                     16-14ساعت  -كشنبهيروز و ساعت برگزاري :                               اولنيمسال اول / دوم / تابستان                        
  ندارددروس پيش نياز :                                          واحد نظري 2تعداد و نوع واحد ( نظري / عملي ) :       

  041-33364660 شماره تماس دانشكده:                                                               دكتر اخلاقي   مدرس يا مدرسين:   
    

  
  

 و دومجلسه اول
  دما و گرمااهداف كلي : 

  

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 جلسه دانشجو بتواند :انتظار مي رود درپايان

  هاي متداول دما را توضيح دهد.مفهوم دما و گرما و مقياس
  ها و انواع مختلف آن را مشخص كند.اساس كار دماسنج

  انبساط گرمايي طولي، سطحي و حجمي را محاسبه كند.
  توضيح دهد. ºc 4رفتار غيرعادي آب را در دماي 

 ا يا تغيير فازمقدار گرماي انتقال يافته كه باعث تغيير دم
  شود را محاسبه كند.مي

ظرفيت گرمايي و گرماي نهان را توضيح دهد و مقدار گرما را 

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

حث، پاسخ به ب
هاي مشخص تمرين

  شده و ارائه كلاسي

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم



 ٢

 محاسبه كند.
  هاي مختلف را حساب كند.دماي تعادل مخلوط

  رطوبت نسبي و نقطه شبنم را مشخص كند.
  

 سومجلسه
  هاي انتقال گرماروشاهداف كلي : 

  

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :

  هاي مختلف انتقال گرما را توضيح دهد.روش
همرفت طبيعي و واداشته و كاربرد آن در آب و هوا را بيان 

  كند.
  جا شده در رسانش را محاسبه كند.مقدار گرماي جابه

  را توضيح دهد.تفاوت تابش با همرفت و رسانش 
آهنگ گسيل تابش، آهنگ جذب تابش و آهنگ خالص را 

  محاسبه كند.
و يك گسيلنده محض و جذب  كند توضيحجسم سياه را 

  كننده محض را مشخص كند. 
  

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
هاي مشخص تمرين

  لاسيشده و ارائه ك

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم

 چهارمجلسه
  قوانين ترموديناميكاهداف كلي : 

  



 ٣

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 نتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :ا

  قوانين صفرم، اول، دوم و سوم ترموديناميك را بيان كند.
تغييرات انرژي گرمايي، كار و انرژي كل سيستم را در 

  فرآيندهاي ترموديناميكي محاسبه كند.
  بيان كلوين و كلاسيوس را از قانون دوم توضيح دهد.

  ه قانون دوم مشخص كند.ها را با توجه بآيي ماشينكار
تغييرات سيستم در چرخه كارنو و تغييرات انرژي گرمايي و 

  كار انجام شده را محاسبه كند.
پذيري مفهوم آنتروپي را توضيح دهد و با توجه به آن برگشت

  ناپذيري يك فرآيند را بيان كند.يا برگشت
  مفهوم انرژي آزاد و انتالپي را توضيح دهد.

  

  
سخنراني و 
 تشويق

دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
هاي مشخص تمرين

  شده و ارائه كلاسي

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم

 و هفتمپنجم و ششمجلسه
  انين گازهاقواهداف كلي : 

  

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :

  مقدار يك ماده را برحسب يكاي جرم اتمي محاسبه كند.
هاي يك ماده و رابطه آن با عدد آووگادرو را مشخص تعداد مول

  .كند

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 

شركت فعال در
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
هاي مشخص تمرين

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم
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 جرم يك مول از ماده را برحسب گرم محاسبه كند.
  اي و چگالي جرمي را مشخص كند.چگالي ذره

  روش تعيين دماي مطلق گاز را با دماسنج گازي بيان كند.
  ها را توضيح دهد.آل و رابطه حاكم بر آنگاز ايده

قانون فشار جزئي دالتون را بيان كند و فشار عناصر مختلف را 
  ر مشخص كند.در گاز مورد نظ

ي تغييرات فشار گاز در تنفس در زير آب و گاز قابل استفاده برا
  يك غواص را مشخص كند.
آل را توضيح دهد و رابطه انرژي نظريه جنبشي گازهاي ايده

  جنبشي با دما را به دست آورد.
  توزيع انرژي جنبشي يك گاز را توضيح دهد.

  .آل با گاز واقعي را بيان كندتفاوت گاز ايده
  

 شده و ارائه كلاسي مشاركت بيشتر

 هشتمجلسه
  ترمامتحان مياني : اهداف كل

  

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 انتظار مي رود دانشجو بتواند :

به تمام سوالات مربوط به مباحث بررسي شده در كلاس پاسخ 
  دهد.

  

  
-  

  

 
پاسخ به سوالات 

  ترمامتحان ميان
  

  -  -  ساعت  2  -

  دهمو  نهمسه جل
  فيزيك اتمي اهداف كلي : 
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رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :

  را مشخص كند.ساختمان اتم و ذرات تشكيل دهنده آن
  ها را توضيح دهد.هاي اتمي و اختلاف آنمدل

  ذرات بنيادي را مشخص كند.
  ها را مشخص كند.آن ها و خصوصيتدليل معرفي فوتون

  مفهوم كوانتم و كوانتيده را توضيح دهد.
  اي اتمي و شرايط كوانتمي بوهر را توضيح دهد.مدل سياره

  انرژي الكترون اتم هيدوروژن را محسابه كند.
  دست آورد.ترازهاي انرژي اتم هيدروژن را به 
  ره را بيان كند.ذ-ماهيت موجي ماده و دوگانگي موج

  نرژي را توضيح دهد.ا -هم ارزي جرم
  د.بيان لاوازيه و انيشتين را از قوانين جرم و انرژي بيان كن

  

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
هاي مشخص تمرين
  ارائه كلاسي شده و

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم

 يازدهمجلسه
  طيف سنجياهداف كلي : 

  

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 تظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :ان

  مفهوم طيف يك جسم را توضيح دهد.
  طيف نورسفيد و روش مطالعه آن را بيان كند.

  
سخنراني و 

تشويق 

شركت فعال در
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
  ساعت 2  كلاس درس

و  وايت بورد 
پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
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 هاي نشري يا جذبي را توضيح دهد.اختلاف بين طيف
  طيف اجسام جامد، مايع و گاز سرد يا داغ را مشخص كند.

ي بيان سنجبا استفاده از طيفرا چگونگي تشخيص نوع ماده 
  كند.

  

دانشجويان براي
  مشاركت بيشتر

هاي مشخصتمرين
  شده و ارائه كلاسي

  امتحان پايان ترم

 زدهم و سيزدهمدواجلسه
  ايفيزيك هسته اهداف كلي : 

  

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :

  ساختار هسته، شعاع هسته و چگالي آن را مشخص كند.
  دد جرمي را بيان كند.د نوتروني و عدمفاهيم عدد اتمي، ع

ها طبقه بندي ها و نوترونها را بر حسب تعداد پروتونهسته
  كند.

  ها را بيان كند.دليل پايداري و ناپايداري بعضي از هسته
  مفهوم راديوايزوتوپ را توضيح دهد.

  

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

 بحث، پاسخ به
هاي مشخص تمرين

  شده و ارائه كلاسي

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم

 ردهم و پانزدهماچهجلسه
  پرتوزايياهداف كلي : 

  

رسانه كمك   زمان ريعرصه يادگي  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  



 ٧

 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :
  پرتوزايي طبيعي و مصنوعي را توضيح دهد.

  مفهوم واپاشي و هسته مادر و دختر را بيان كند.
  زنجيره فروپاشي را توضيح دهد.

  تفاوت بين پرتوهاي گسيل شده از هسته و اتم را بيان كند.
  اي را مشخص كند.هاي هستهي تابشخواص كل

ها را اي و چگونگي جداسازي آنسه توع متفاوت تابش هسته
  تعيين كند.

  .هاي آلفا، بتا و گاما را بيان كندمشخصات فيزيكي تابش
ر ا برمفهوم برد پرتو و عومل موثر بر آن را را بيان كند و پرتوها 

  بندي كند.اين اساس طبقه
هاي زيستي را ي و اثر آن بر بافتاهاي هستهيونش تابش

  مشخص كند.
ا هنفروپاشي پرتوزا آلفا، بتا و گاما و شرط انجام واپاشي براي آ

  را مشخص كند.
تفاوت بين گسيل بتاي منفي، بتاي مثبت و گيراندازي الكتروني 

  را مشخص كند.
طرح واپاشي عناصر پرتوزا را رسم كرده و مدهاي مختلف 

  واپاشي را مشخص كند.
  فعاليت و نيمه عمر عناصر پرتوزا را مشخص كند.

 با توجه به نمودار فعاليت بر حسب زمان تغيرات ماده پرتوزا و
  نيم عمر آن را مشخص كند.

  

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
هاي مشخص تمرين

  شده و ارائه كلاسي

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

امتحان ميان ترم، 
  امتحان پايان ترم

 شانزدهمجلسه
  ايشكافت و گداخت هستهاهداف كلي : 

  



 ٨

رسانه كمك   زمان عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف اختصاصي
  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 د درپايان جلسه دانشجو بتواند :انتظار مي رو

  هد.اي و شكافت را توضيح دهاي هستهواكنشانواع 
  را مشخص كند.آزاد شده در شكافت و انرژي محصولات 

  اي را نام ببرد.يك راكتور هستهاجزاي 
  بيان كند. اي و شرايط انجام آن راهستهگداخت 
  .توضيح دهداي را هاي گداخت هستهواكنش

  

  
سخنراني و 

تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در 
كلاس، مشاركت در 

بحث، پاسخ به 
هاي مشخص تمرين

  شده و ارائه كلاسي

  ساعت 2  كلاس درس
و  وايت بورد 

پاورپوينت در 
  صورت نياز

تمارين تحويلي، 
ارائه كلاسي، 

ترم،  امتحان ميان
  امتحان پايان ترم

  
  : سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در كلاس درس 

 شود.دقيقه غيبت محسوب مي 15شود و تاخير بيشتر از غيبت بيش از حد مجاز باعث حذف دانشجو مي 

  
  : نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي 

  نمره 8 ( كوئيز ، تكاليف ، امتحان ، ميان ترم ...... )                بارم :الف ) در طول دوره  
  نمره 12بارم :                        ب ) پايان دوره                                                 
  

 :( رفرانس )منابع اصلي درس 
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